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 معلومات للمرضى



 أین یمكن أن أحصل على مزید من المعلومات؟: سؤال

 – MRSA‘ من نشرة بعنوان MRSAیمكنك الحصول على مزید من المعلومات عن جراثیم 
Information For Patients’"  جراثیمMRSA -كنك أن تحصل على ھذه ویم".  معلومات للمرضى

.  في العنبر أو القسم، أو اسأل أحد أفراد جھاز العاملین لإعطائك نسخةالنشرة في دولاب النشرات الموجود
لمزید من المعلومات . إذا كان لدیك أي أسئلة أخرى عن الفحص، یُرجى سؤال أحد أفراد جھاز العاملین

 .www.hps.scot.nhs.uk  یمكنك زیارة موقع الإنترنت MRSAالعامة عن 
 

http://www.hps.scot.nhs.uk


 
 

 تتوفر ھذه النشرة بلغات أخرى
  بالإضافة إلى نسخة مطبوعة

  بأحرف كبیرة وبلغة برایل للمكفوفین
 .وعلى شریط سمعي) باللغة الإنجلیزیة فقط (

 لطلب نسخة من ھذه النشرة بلغة أخرى أو 
 بصیغة أخرى یُرجى الاتصال بمسئول 

 :الاتصالات لدینا على العنوان
 

 
Clifton House, Clifton Place, 

Glasgow G3 7LN 
0141 300 1100 

 
Other language options are available 

from the HPS web site: 
 تتوفر خیارات بلغات أخرى من

 : HPS موقع الإنترنت 
http://www.hps.scot.nhs.uk/haiic/sshaip/ 
mrsascreeningprogramme.aspx#leaflet 
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في اسكتلنده، تقوم المستشفیات التي تعالج مرضى الطوارئ والتي تجري العملیات بإدخال نظام 
 meticillin resistant))  المكورات العنقودیة البرتقالیةجرثوم (MRSA  لجرثومالفحص

staphylococcus aureus). ن الطرق التي نستمر في إتباعھا لمكافحة وتُعد عملیة الفحص م
وتوفر ھذه النشرة لكم المزید من .  بالمستشفیاتMRSA جرثوم منإنتشار العدوى والتلوث 

وباستطاعة المستشفى أن .  وما الذي یعنیھ ذلك بالنسبة لك MRSA لجرثوم فحصالالمعلومات عن 
جى سؤال طبیبك أو الممرضة إذا كان یُر . MRSA جرثومتقدم لك أیضاً مزیداً من المعلومات عن 

 .لدیك أي أسئلة
 
 

  ؟MRSA  جرثوم ما ھو : سؤال
 

MRSA وھي الأحرف الأولى من الكلمات . جرثوم شائع ھوmeticillin resistant 
staphylococcus  )وإن ).  المكورات العنقودیة البرتقالیةجرثومStaphylococcus aureus  

ثومیة التي یمكن أن تعیش على جلدك ولكنھا لا تُسبب لك أي ضرر، نوع شائع من البكتیریا الجر
 جرثوموإن وجود . ولكن قد تتسبب في بعض الأحیان في العدید من التلوثات والالتھابات الشائعة

Staphylococcus aureus   جلدك لن یضرك أو یؤذیك حیث أن ھذاعادة في أنفك أو على 
 لیسوا لجرثوما كما أن الناس الذین یحملون ھذا. ءشكل أي خطر على الناس الأصحالا یالجرثوم 

 ھو نوع من  MRSA  جرثومإن.  ومعظمھم لا یشعر بأي أعراضعلى علم بأنھم یحملونھ



المكورات العنقودیة البرتقالیة التي لا یمكن علاجھا عن طریق المضاد الحیوي متیسیلین  
meticillin،)   ولكن باستطاعتنا علاج جرثوم ) المضادات الحیویةوھو نوع منMRSA  . ومن
على جلدھم   MRSAجرثومجد یومن كل المرضى الذین یدخلون المستشفیات % 7حو نالمقدر أن 

 .أو بداخل أنفھم بالفعل، رغم أنھم یشعرون بأنھم على ما یرام
 
 

  ؟MRSA جرثومنتشر یكیف : سؤال
وھذا ھو السبب وراء .  إلى آخر من خلال التلامس بالید من شخصMRSA جرثومنتشر یعادة ما 

فإن مراعاة الأصول الصحیة في . الكحولي)  الیدھلام(الید أھمیة غسل یدیك واستعمال أنواع جل 
 .MRSA جرثومغسل الیدین یُعد من أھم الطرق الفعالة لوقف انتشار 

 
 

 ما ھو الفحص ولماذا نقوم بھ؟: سؤال
ر المرضى الذین یدخلون إلى ھذا المستشفى حتى یمكننا التعرف على   یتضمن اختباMRSAفحص 

 یتسبب في MRSAومن المرجح أن جرثوم  . أولئك المرضى الذین یحملون بالفعل ھذا الجرثوم
لأشخاص الذین یشعرون باعتلال صحتھم وھذا ھو السبب وراء ضرورة  بالمرض لصابةالإ

  قبل  MRSAجرثوم تشفى ممن یوجد على جسدھم  الأشخاص الموجودین في المساكتشافوأھمیة 
 فإذا استطعنا أن نكتشف أولئك المرضى . أن یتسببوا في إلحاق الضرر أو نشر الأمراض للآخرین



 عند دخولھم المستشفى فباستطاعتنا أن نتأكد من MRSAالذین یوجد على أجسادھم جرثوم 
 .حصولھم على أفضل رعایة ملائمة

 
 
 

  فحصھ؟من الذي یتم: سؤال
إذا كنت ستمضي لیلة في المستشفى حیث یجري علاجك داخل أقسامھا المطبق فیھا برنامج 

 . MRSAالفحص، فسوف نُجري اختبار علیك للكشف عن جرثوم 
 

 من الذي سیأخذ العینة مني؟: سؤال
طیلة باستعمال ق(ینة عن طریق أخذ مسحة سوف یقوم أحد أفراد جھاز العاملین بالمستشفى بأخذ ع

 بعدم ارتیاح ربما ستشعروعادة ما تكون ھذه العملیة غیر مؤلمة ولكن . من داخل أنفك)  قطنیة
 .وربما سوف تدغدغ أنفمك. طفیف

 
 

  في عینتي؟MRSAما الذي یحدث إذا اكتشفتم وجود جرثوم : سؤال
 فسوف یناقش. ولكن العلاج لا یكون دائماً ملائماً لكل شخص. MRSAباستطاعتنا علاج جرثوم 

یُرجى التحدث إلى طبیبك أو الممرضة إذا كنت قلقاً بشأن أي جزء . طبیبك أفضل رعایة ممكنة لك
 ، فسوف نقدم لك الرعایة بمعزل عن المرضى MRSAوإذا كان لدیك جرثوم . من علاجك

 .الآخرین


